
“Utilizzo atleti Under 23/21 con cambi illimitati” con casistica s. a. 2009/2010 - Pagina     1 

“ATLETI UNDER 23 O ATLETE UNDER 21 CON CAMBI ILLIMITATI  
NEI CAMPIONATI DI SERIE A1 E A2”  

MODALITA’ OPERATIVE PER LA S. A. 2009/2010 
 

In riferimento alle norme da utilizzare per la stagione agonistica 2009/2010, viene mantenuto l’istituto dei 
due ATLETI UNDER 23 (nati nel 1987 e successivi) e ATLETE UNDER 21 (nate nel 1989 e successivi) 
nei Campionati di Serie A1 e A2, purché eleggibili per la nazionale italiana, che si possono scambiare tra 
loro un numero illimitato di volte. In nessun caso uno dei due potrà ricoprire il ruolo di 1° o 2° Libero.  

Relativamente all’utilizzo degli/delle "ATLETI/E UNDER 23/21 CON SOSTITUZIONI ILLIMITATE" 
per le sole gare di serie A1 ed A2, vengono date le seguenti indicazioni chiarificatrici: 

1. i/le 2 atleti/e “under 23/21” non potranno mai essere in campo contemporaneamente;  

2. in nessun caso uno/a dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” potrà ricoprire il ruolo di 1° o 2° ”libero”; 

3. affinché il “sistema” sia applicabile, uno/a dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” deve obbligatoriamente 
partire titolare all’inizio del set; nel caso nessuno dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” sia titolare nel set, 
entrambi/e saranno considerati/e alla stessa stregua degli/delle altri/e atleti/e in panchina e potranno 
essere impiegati/e soltanto per le sostituzioni regolamentari; 

4. ci deve essere sempre almeno una azione di gioco fra due sostituzioni riguardanti gli/le atleti/e “under 
23/21” che non potranno essere sostituiti da nessun altro/a giocatore/giocatrice: nel caso in cui uno/a 
dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” sostituisca o sia sostituito (con uno/a degli/delle atleti/e in panchina, 
compreso il LIBERO) mediante una sostituzione regolamentare, termina la possibilità delle 
sostituzioni illimitate tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” per quel set (l’altro/a atleta “under 23/21” 
diventa un atleta in panchina come gli/le altri/e) ed in tal caso potrà rientrare in campo in quella 
posizione solo l’atleta “under 23/21” che ha subito la sostituzione;  

5. il termine delle sostituzioni illimitate tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” per il set si configura anche nel 
caso in cui all’inizio del set non venga riportato sul tagliando della formazione iniziale del set come 
titolare uno/a dei/delle 2 atleti/e “under 23/21”, oppure nel caso in cui l’allenatore riporti sul tagliando 
della formazione iniziale del set  entrambi gli/le atleti/e “under 23/21”; 

6. nel caso sia attiva la possibilità di utilizzo degli/delle atleti/e “under 23/21”, se si infortuna o ammala 
uno/a dei/delle 2 atleti/e “under 23/21”, l’altro/a atleta resterà in campo sino alla fine del set; in caso 

di infortunio anche del/della secondo/a atleta “under 23/22” nel 
medesimo set, l’atleta dovrà essere sostituito o con il/la primo/a 
atleta “under 23/21” che nel frattempo si è ristabilito/a o con una 
sostituzione regolamentare (termine della possibilità di utilizzo 
degli/delle atleti/e “under 23/21” per il set), altrimenti gli arbitri 
concederanno una sostituzione eccezionale (termine della 
possibilità di utilizzo degli/delle atleti/e “under 23/21” per il resto 
della gara) ed entrambi/e gli/le atleti/e “under 23/21” infortunati/e 
dovranno lasciare il campo andando negli spogliatoi. 

Gli arbitri, con il supporto del delegato tecnico, sono tenuti, prima 
della gara, a controllare che le società abbiano indicato distintamente 
nell’elenco degli atleti per la gara (MODELLO CAMP3) i/le 2 atleti/e 
“under 23/21”, riportando la lettera U accanto al cognome - nome - 
numero di maglia. 

Il segnapunti provvederà a trascrivere sul referto i numeri dei/delle 2 
atleti/e “under 23/21” nella terzultima e penultima riga dell’elenco in 
presenza del secondo Libero o nell’ultima e penultima in sua assenza, 
riportando la lettera U accanto al cognome - nome - numero di maglia.  

Il Delegato Tecnico, per sua comodità di verifica, potrà utilizzare un 
altro referto o il modulo aggiuntivo per registrare i dati di proprio      

interesse.   
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Nel corso della gara il segnapunti dovrà riportare sul referto (o sul foglio aggiuntivo) ingressi ed uscite 
dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” utilizzando la seguente procedura: 
(supponiamo che  gli/le  atleti/e  “under 23/21” a referto  siano  il/la  n. 6 ed il/la n. 12) 
a. nella formazione iniziale è presente l’atleta “under 23/21” n. 6 che viene sostituito dall’altro/a atleta 

“under 23/21” n. 12: nella prima casellina vuota riservata alle sostituzioni per il libero, partendo dalla 
destra, trascriveranno: “6-12” (l’atleta “under 23/21” n. 6 viene sostituito dall’atleta “under 23/21” 
n. 12); 

b. al rientro in campo dell’atleta “under 23/21” n. 6 al posto dell’altro/a atleta “under 23/21” n. 12, 
provvederanno a “barrare” tutta la scritta precedente (cambio chiuso ed atleti/e “under 23/21” in 
campo secondo la formazione iniziale); 

c. se l’allenatore richiede la sostituzione dell’atleta “under 23/21” in campo con un/una altro/a atleta in 
panchina (termine della possibilità delle sostituzioni illimitate tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” per 
quel set), provvederanno: 

•  a trascrivere la sostituzione richiesta; 

•  a cerchiare l’ultima sostituzione tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” in modo da indicare il termine 
della possibilità delle sostituzioni illimitate tra gli/le atleti/e “under 23/21” per il set ed individuare 
l’unico/a atleta che potrà chiudere la sostituzione concessa; 

•  nel caso venga cerchiata una sostituzione non barrata (in campo non è presente l’atleta “under 
23/21” della formazione iniziale), provvederanno a “barrare” il numero dell’atleta “under 23/21” 
presente nella casella della formazione iniziale ed a riportare accanto il numero dell’altro/a atleta 
“under 23/21” (per ricordarsi che il cambio può essere chiuso solo con l’altro/a atleta “under 
23/21” mentre il/la titolare è in panchina); 

d. se l’allenatore richiede la sostituzione di un/una atleta in campo con l’atleta “under 23/21” in panchina 
(termine della possibilità delle sostituzioni illimitate tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” per quel set), 
provvederanno: 

•  a trascrivere la sostituzione richiesta; 

•  a cerchiare l’ultima sostituzione tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” in modo da indicare il termine 
della possibilità delle sostituzioni illimitate tra gli/le atleti/e “under 23/21” per il set; 

•  nel caso venga cerchiata una sostituzione non barrata (in campo non è presente l’atleta “under 
23/21” della formazione iniziale), provvederanno a “barrare” il numero dell’atleta “under 23/21” 
presente nella casella della formazione iniziale ed a riportare accanto il numero dell’altro/a atleta 
“under 23/21” (per ricordarsi che in tale posizione per il resto del set c’è l’altro/a atleta “under 
23/21” mentre il/la titolare ha effettuato un’altra sostituzione); 

e. nella formazione iniziale del set non è presente alcun/alcuna atleta “under 23/21”: fanno un cerchio 
vuoto nella prima casellina vuota riservata alle sostituzioni per il libero, partendo dalla destra, per 
indicare che non c’e la possibilità delle sostituzioni illimitate tra gli/le atleti/e “under 23/21” per il set; 

Esempi di registrazione – casi a, b, e: 
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Esempio di registrazione – caso c: 

 

Esempio di registrazione – caso d: 

 

C  A  S  I  S  T  I  C  A 

1. se uno/a dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” in campo viene espulso/a, la squadra giocherà con l’altro/a 
atleta “under 23/21” per il resto del set;  

2. se uno/a dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” in campo viene squalificato/a, la squadra giocherà con 
l’altro/a atleta “under 23/21” per il resto del set. Nel set successivo l’allenatore non potrà usufruire 
dei/delle 2 atleti/e “under 23/21” in quanto la squalifica precedente ha decretato il termine della 
possibilità di fruire delle sostituzioni illimitate tra i/le 2 atleti/e “under 23/21” per il set ed i 
successivi; 

3. nel caso ad inizio gara solo uno dei/delle 2 atleti/2 “under 23/21” a referto è presente, a seguito 
dell’arrivo del/della secondo/a atleta under sul terreno di gioco durante un set l’allenatore può 
usufruirne come atleta “under 23/21” se l’atleta “under 23/21” presente  all’inizio del set in corso: 

 è presente nella  formazione iniziale del set; 
 non è stato/a sostituito/a da altro/a atleta presente in panchina (fine della possibilità di utilizzo 

degli/delle atleti/e “under 23/22” per il set); 
l’allenatore può usufruire del/della secondo/a atleta “under 23/21” in quanto è attiva la possibilità di 
utilizzare i/le due atleti/e “under 23/21” per il set, altrimenti può utilizzarlo/a solo come un normale 
atleta presente in panchina;  

ovviamente per il set successivo l’allenatore può utilizzare i/le 2 atleti/e “under 23/21” normalmente, 
come specificato nelle norme in vigore;  

4. nel caso ad inizio gara solo uno dei/delle 2 atleti/2 “under 23/21” a referto è presente ed è schierato 
nella formazione iniziale del set, prima dell’arrivo del/della secondo/a atleta “under 23/21” sul terreno 
di gioco, l’allenatore può sostituire l’atleta under in campo con uno dei libero (eccezione al punto 5 
precedente in considerazione dell’assenza dell’altro atleta “under 23/21”) o con altro/a atleta, 
precludendosi cosi la possibilità di usufruire per il set del “sistema” del/della secondo/a atleta “under 
23/21”; 

nel caso di arrivo del/della secondo/a atleta “under 23/21” durante il medesimo set, l’atleta può essere 
utilizzato/a solo come un normale atleta presente in panchina;  
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ovviamente per il set successivo l’allenatore può utilizzare i/le 2 atleti/e “under 23/21” normalmente, 
come specificato nelle norme in vigore;  

5. nel caso ad inizio gara è presente solo uno dei/delle 2 atleti/2 “under 23/21” a referto e si infortuna o 
si ammala l’atleta “under 23/21” schierato in campo all’inizio del set, si prospettano due casi: 

a. l’atleta, se possibile, deve essere sostituito nei modi regolamentari (termine della possibilità di 
utilizzo degli/delle atleti/e “under 23/22” per il set); 

b. nel caso non sia possibile la sostituzione regolamentare gli arbitri concederanno la sostituzione 
eccezionale (termine della possibilità di utilizzo degli/delle atleti/e “under23/22” per il resto della 
gara) e l’atleta “under 23/21” infortunato dovrà lasciare il campo andando negli spogliatoi;  

il segnapunti deve riportare a referto, nello spazio osservazioni, la sostituzione concessa ed il termine 
dell’utilizzo degli/delle atleti/e “under 23/22” per il set o per il resto della gara;  

nel caso arrivi nel medesimo set l’altro/a atleta “under 23/21”: l’allenatore potrà utilizzarlo/a solo 
come un normale atleta presente in panchina;  

nel caso sia stata concessa una sostituzione regolamentare: nei set successivi i/le 2 atleti/e “under 
23/21” potranno essere utilizzati/e normalmente, come specificato nelle norme in vigore;  

nel caso sia stata concessa una sostituzione eccezionale: l’allenatore non potrà usufruire dei/delle 2 
atleti/e “under 23/21” per il resto della gara (è stato riportato a referto il termine della possibilità di 
utilizzo degli/delle atleti/e “under 23/21” per il resto della gara) ma potrà utilizzare l’atleta nei set 
successivi solo come un normale atleta presente in panchina. 
 

Benito Montesi 
Responsabile Tecnico Settore Arbitrale 


