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LORO SEDI 

 

PROT. N° 08 S.A. 

OGGETTO: Sostituzioni eccezionali. 

Il CQN-STAO ha appreso di alcune difficoltà ancora verificatesi in più occasioni a causa 

di atleti/e infortunatisi durante il gioco ed alle conseguenti loro sostituzioni. 

Riteniamo quindi indispensabile informare ancora una volta sulla vigente 

regolamentazione, in modo che non si manifestino incomprensioni interpretative.  

Si chiede ai destinatari di cogliere ogni occasione ove possano, a loro volta, informare 

i colleghi arbitri, osservatori e docenti regionali su tale argomento. 

La Regola 17.1.1 (ex 18.l.l) così si esprime: 

INFORTUNI 

Se  si  verifica un incidente grave mentre la palla è in gioco,  l'arbitro  deve 

interrompere immediatamente il gioco e permettere all'assistenza medica di entrare sul 

campo di gioco. Lo scambio è rigiocato. 

        La Regola 15.7 (ex 8.2) recita: SOSTITUZIONE ECCEZIONALE 

Un giocatore infortunato (ad eccezione del LIBERO), che non può continuare il gioco, 

deve essere sostituito nei modi regolamentari. Se ciò non è possibile, la squadra è 

autorizzata ad effettuare una sostituzione ECCEZIONALE, oltre le limitazioni della Regola 

15.6. 

15.6       LIMITAZIONI DELLE SOSTITUZIONI 

15.6.1   Per ogni set ciascuna squadra può effettuare un massimo di sei sostituzioni. Uno o  

    più giocatori possono essere sostituiti contemporaneamente. 

15.6.2    Un giocatore della formazione iniziale può uscire e rientrare in gioco una sola volta per set  

     e solo nella posizione precedentemente occupata nella formazione. 

15.6.3.1   Una riserva può entrare in campo al posto di un giocatore della formazione iniziale,    

ma una sola volta per set al posto di un giocatore della formazione iniziale e può 

essere sostituito solo dal medesimo che aveva sostituito. 

   Il concetto base, quindi, che anima la regolamentazione è che una sostituzione 

eccezionale deve essere concessa per sostituire un giocatore infortunatosi in gioco, se non è 

possibile che egli possa essere sostituito nei modi regolamentari sia nel numero che nel tipo previsto 

dalle regole 15.6.2. e 15.6.3. La sostituzione ECCEZIONALE non entra nel computo delle 6 

possibili per set, deve essere solo registrata nello spazio “osservazioni” del referto di gara. 

Il giocatore sostituito in modo ECCEZIONALE non può più rientrare in gioco. 

Solo nel caso non sia possibile la sostituzione regolamentare, né quella eccezionale, 

deve essere concesso un tempo di recupero di tre minuti (17.1.2.), ma non più di una volta per lo 

stesso giocatore nella gara. 

Vengono di seguito riportati alcuni casi per esplicitare meglio quanto sopra riportato. 



1° Caso 

In campo all'inizio del set ci sono gli atleti con i numeri 1-2-3-4-5-6, in panchina le riserve 7-8-9- 

10-11-12. 

Il giocatore con il n° 3 viene sostituito dal n° 7 ed è 

    rientrato al suo posto. 

Il giocatore con il n° 5 viene sostituito dal giocatore 

    n° 12. 

Se si infortuna il giocatore con il n° 12, deve essere 

effettuata la sostituzione, nei modi regolamentari,  

con il n° 5 e sarà, ovviamente, conteggiata come la 

     quarta di quel set. 

   Se, invece, ad infortunarsi è il giocatore con il n° 3, 

la  sostituzione  da effettuarsi  e  da concedersi  è  

ECCEZIONALE nei modi, con uno qualsiasi degli 

atleti in quel momento in panchina, compresi il n° 7 

ed il n° 5. La sostituzione ECCEZIONALE non deve     

essere conteggiata come sostituzione regolamentare. 

2° Caso 

La formazione iniziale e le riserve in panchina sono le stesse del l° caso 

I giocatori  con i  n°   1   e 4  sono  stati  sostituiti 

rispettivamente con quelli con il n° 10 e n° 8. 

Il giocatore con il n° 3 è stato sostituito con il n° 7 

ed è successivamente rientrato in gioco. 

Ugualmente il giocatore con il n° 5, dopo essere 

stato sostituito dal n° 12, è rientrato in campo. 

A questo punto la squadra ha usufruito delle previste sei 

sostituzioni regolamentari. Se  un  atleta  si  infortuna  

deve  essere  concessa ECCEZIONALMENTE una 7^ 

sostituzione, oltre la limitazione  prevista  dalla  

regola   15.6.1.   Tale 7^  sostituzione, però, deve 

effettuarsi, se possibile, nei modi regolamentari 

previsti dalle regole 15.6.2.  e 15.6.3. Nella situazione di cui sopra si possono prospettare diversi 

aspetti risolutivi: 

a) Se si infortuna il giocatore con il n° 2 (6), la 7^ sostituzione può avvenire nei modi regolamentari 
utilizzando i giocatori in panchina mai entrati in gioco in quel set (9 o 11); 

b) Se si infortuna il giocatore con il n° 8, la 7^ sostituzione può avvenire nei modi regolamentari con 
il giocatore titolare in panchina n° 4. Lo stesso si verificherebbe con il n° 10 che sarebbe  
sostituito regolarmente con il titolare n° 1; 

c) Se ad infortunarsi  è il  giocatore n°  5,  la 7^  sostituzione non può effettuarsi nei  modi 
regolamentari. Pertanto deve essere accordata una sostituzione ECCEZIONALE, oltre che nel  
numero (la 7

^
), anche nei modi, come riportato nel 1° caso. 

Anche la 7^ sostituzione deve essere riportata come notifica nello spazio OSSERVAZIONI. 

Cordiali saluti. 

Benito Montesi 

Responsabi1e CQN-STAO 
 

Roma, 15 Febbraio 2006 

 

  

 


