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Prot. N. 147/11
Savona, 18/10/2011

A tutte le Societa della Provincia
Agli Allievi Allenatori
Fiduciario Allenatori

LL. indirizzi

Oggetto: INDIZIONE DEL CORSO ALLENATORE PRIMO GRADO 2011/2012
Il Centro di Qualificazione Provinciale, indice ed organizza il CORSO ALLENATORE DI

PRIMO GRADO 2011/2012 secondo la circolare organizzativa 2009/2010.

ISCRIZIONE

Termine iscrizione: 15 novembre 2011

CONTRIBUTO

La quota di iscrizione ¢ fissata in € 150,00 da versarsi secondo quanto riportato sul modulo di
iscrizione allegato, sul C/C postale n. 13336177 intestato al Comitato Provinciale Savona indicando
nello spazio riservato alla causale del versamento:

"ISCRIZIONE CORSO ALLENATORE PRIMO GRADO*.

Il modulo di iscrizione, compilato in ogni sua parte, deve essere consegnato, inviato via fax alla
Segreteria della Fipav Savona (FAX 019.853084 ) o all’indirizzo e-mail: fipav@savonafedervolley.it
Il bollettino postale é scaricabile dal sito www.savonafedervolley.it

Termine corso: entro la fine di maggio 2012.

CERTIFICATO MEDICO

All’atto dell’iscrizione € necessario presentare anche un certificato medico di sana e robusta
costituzione in corso di validita, nel quale sia specificata I’attivita di Pallavolo non agonistica.
Per gli atleti, ¢ valida la fotocopia dell’idoneita sportiva agonistica in corso di validita.

Qualora pervenissero iscrizioni oltre il termine fissato, o prive della necessaria documentazione
non verranno prese in considerazione

VINCOLI DI ISCRIZIONE

Possono partecipare al Corso Allievo Allenatore coloro che abbiano conseguito il titolo di allievo
allenatore a partire almeno dalla stagione 2010-2011.

Per attivare il Corso € previsto un numero minimo di 10 iscritti.

MODALITA DI SVOLGIMENTO

I CORSO ALLENATORE PRIMO GRADO 2011/2012 sara di tipo periodico, per un totale di 54 ore
di formazione (piu 6 ore d’esame), da terminare entro il 31 maggio 2012.

La frequenza al corso e obbligatoria.
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ASSENZE
Le assenze consentite sono da considerarsi in numero massimo di 5 MODULI di 2 ore ciascuna sulla
totalita del corso (10 ore).

PERIODO DI SVOLGIMENTO PRESUNTO.
I CORSO ALLENATORE PRIMO GRADO 2011/2012 si svolgera nel periodo:
Dicembre 2011 — 31 maggio 2012

ABILITAZIONE

* [ partecipanti al Corso che risultino idonei all’esame finale acquisiscono la qualifica di
“ALLENATORE PRIMO GRADO” con decorrenza dalla data dell’esame finale.

La qualifica di “Allenatore Primo Grado —Primo Livello Giovanile” ¢ subordinata all’obbligo di
frquenza annuale, fino al passaggio alla successiva qualifica, degli aggiornamenti tecnici organizzati
dai Comitati Provinciali e/o Regionali.

L’abilitazione di “PRIMO GRADO” consente di svolgere la seguente attivita tecnica:

- Primo Allenatore nei Campionati di Prima, Seconda e Terza Divisione e, nei Campionati di
Categoria, in societa partecipanti come massimo campionato alla serie D Regionale***,

- Secondo Allenatore nei Campionati di Serie B2, C, D, Prima, Seconda, Terza Divisione e, nei
campionati di Categoria, in societa partecipanti come massimo Campionato alla serie D.

CREDITI FORMATIVI E/O SPORTIVI

Riconoscimento di un credito per “20/100 capacita tecniche” ed esonero dalla valutazione in itinere ai
giocatori che per almeno una stagione negli ultimi 8 anni abbiano militato nei campionati di serie B1-
A2-Al.

STRUTTURA DEL CORSO

La struttura del corso prevede 27 moduli da 2 ore per un totale di 54 ore di formazione cosi suddivise:
n° lezioni PIANO DI STUDI ORE FREQUENZA

4 Teoria e Metodologia dell’allenamento ore 8

18 Didattica, Tecnica e Pratica ore 36

2 Scouting e Match Analysis ore 8

1 Modulo specifico- Tecnica arbitrale ore 2

2 Medicina applicata allo sport ore 4

ESAME DI FINE CORSO
* [’esame vertera su:
1. Valutazione tecnico-pratica
2. Prova scritta
3. Prova orale
» La valutazione finale sara espressa in 100/100 cosi suddivisi:
40/100 valutazione tecnico —pratica
di cui 20/100 capacita tecniche (attraverso una valutazione in itinere)
20/100 capacita di conduzione di un esercizio allenamento a tema stabilito dal
Direttore Didattico del Corso (attraverso dimostrazione).
30/100 Prova scritta
30/100 Prova orale

Il punteggio minimo per ottenere 1’idoneita ¢ fissato in 60/100.

Comitato Provinciale Savona
C.Q.P. Allenatori

Di seguito il modulo di iscrizione



Alla FIPAV - SAVONA

fipav@savonafedervolley.it

MODULO ISCRIZIONE CORSO ALLENATORI DI 1° GRADO 2011/2012

Termine iscrizione 15 novembre 2011

(707431070 T < 410131 L
LUOQO € data di MASCITA. . ....iuti ettt ettt ettt ettt et ettt et et e e
L U (S5 1L T PP
VIA/PIAZZA. ..ottt e e e
Codice fiscale............covveiiiiininnn...

Telefono.........coovviiiiiiiiiii

Indirizzo email....................oo

Allego ricevuta di versamento di € 150.00 da versare sul c/c/postale n. 13336177 intestato alla FIPAV
— C.P. di Savona.
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